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R AL LS

INSTRUCCIONES GENERALES:

Les pido por favor que entreguen su trabajo acorde a lo siguiente:

1) El trabajos se pueden entregar en formato digital o bien escrito en el
cuaderno.

2) Deberas tomar una evidencia Fotografica del producto final.

3) En un solo archivo formato Word o PDF colocar la actividad terminada.

4) Los trabajos se enviaran a la plataforma Classroom. Unicamente para los
estudiantes que presenten alguna complicacién con el manejo de su correo
institucional, deberadn de enviar sus productos al correo electrdnico:
leticia.tafoya@aefcm.gob.mx

5) Cualquier duda me pueden escribir en la plataforma o bien al correo en un
horario de 8:00 am a 3:00 pm

FECHAS DE ENTREGA

A2
VIERNES 19 DE MARZO
LAS ACTIVIDADES QUE SE ME
DAN MEJOR
A3 VIERNES 26 DE MARZO
LAS ASIGNATURAS QUE ME VAN FELICES VACACIONES
MEJOR
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R AL LS

LAS ACTIVIDADES QUE SE ME DAN MEJOR

Segln tu experiencia anterior en la escuela y tus aficiones y hobbies preferidos,
¢qué actividades se te dan mejor? Para responder, puedes tener en cuenta dos aspectos a) lo
que tu observas de ti mismo/a, b) las habilidades que te atribuyen otras personas que ti
valoras: familiares, profesores, amigos/as, etc. que te dicen: “a ti se te da muy bien ...”, o
“tu tienes cualidades para...". Por favor, marcalas en el siguiente cuadro:

ACTIVIDADES HABILIDAD
Leer, escribir, hacer redacciones y comentarios............cccecueueene Para el Lenguaje
Resolver operaciones MatematiCas............ccevvvvevervresvrearennean, Calculo

Resolver problemas con nimeros: medidas, pesos, distancias.. Razonamiento

numeérico

Aprender y recordar datos, frases, expresiones, ejemplos......... Memoria verbal
Retener y reproducir mentalmente figuras, graficos................. Memoria visual
Concentrarme en la tarea, intentar captar todos los detalles..... Atencion

Dibujar, pintar, modelar, etC............cccoovviveieiiiiicieee e Expresion plastica

Comprender dibujos, imaginar formas y objetos en el espacio. Imaginacion espacial

oL oo Do

Entender principios de mecanica y tecnologia.............c.ccev..... Razonamiento
mecanico

Tener oido para la musica, tocar algun instrumento, cantar..... Expresién musical
Actuar, dramatizar, representar obras de teatro...............c......... Dramatizar
Manipular objetos y hacer cosas con las manos........................ Destreza manual
Practicar deportes y ejercicios fiSiCOS........cccccvvverveiieiiiniiinenne. Habilidades fisicas
Cumplir encargos, hacer los trabajos ordenadamente............ Ordeny precision
Hacer actividades en grupo, colaborar con otros....................... Relaciones sociales

Por favor, ordena las habilidades que has marcado empezando por aquélla para la
que tienes mas facilidad. Anota abajo la habilidad que le corresponde:
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R AL LS

LAS ASIGNATURAS QUE ME VAN MEJOR

MIS ASIGNATURAS PREFERIDAS

Las asignaturas que mas gustan a una persona constituyen una informacion valiosa para
elegir estudios o profesion. ;Cudles son tus asignaturas —los grupos o campos de
conocimiento- preferidas? Por favor, marcalas a continuacion.

ASIGNATURAS DESCRIPCION
|:| Administracion...................... Trabajos de oficina, contabilidad, secretariado,...
[ ] Arte, Dibujo, Disefio............. Dibujo artistico, pintura, disefio, ceramica,...
D Arte Dramatico y Danza....... Teatro, expresion corporal, danza, baile,...
[ ] Audiovisuales...............cc....... Imagen, video, fotografia,..
ST R— Fisica, Quimica, Geologia,..
|:| Ciencias Naturales................. Biologia, Zoologia, Botanica, estudio del medio natural
|:| Educacién Fisicay Deportes. Gimnasia y practica de deportes
=11 [01: WU Valores, comportamiento de las personas,...
[ ] Humanidades..............cc........ Historia, Geografia,...
[ ] 1diomas.......ccoocccevinenrnsnissnnn Inglés, Francés,...
|:| Informatica.........ccccevevrvenenn. Manejo de ordenadores, lenguaje de programacion,...

Laboratorio............ccccceevevnnn. Quimica préactica, experimentos de Fisica,

|:| Lenguaje......ccccoevevvcivereernenne. Leer, escribir, hacer redacciones, comentarios, Literatura.
D Matematicas.......c...ocverrerennn. Aritmetica, Geometria, Calculo,...

|:| MUSICA....covveririiiee e Instrumentos, solfeo, composicién, armonia,..

|:| Seguridad..........ccoevererereennen. Socorrismo, prevencion de accidentes, excursionismo,...

Taller.....ooveeeeeeeeeee, Mecanica, electricidad, Tecnologia, trabajos

|:| manuales,...

Por favor, ordena las asignaturas que has marcado empezando por aquélla que te
guste mas, y andtalas a continuacion (Hay espacio para anotar hasta tres, pero puedes
afiadir mas si realmente te interesan).
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MIS MEJORES NOTAS

Reflexionar sobre las asignaturas que se te dan mejor (o sobre otras que te suelen ofrecer
dificultades) puede ser de gran ayuda a la hora de tomar decisiones sobre estudios y
profesiones. Pensando en tu historia escolar, y considerando varios cursos, marca en el
cuadro las asignaturas en las que sueles sacar mejores notas y las que mas te cuestan.

ASIGNATURAS NORMALMENTE NORMALMENTE DEPENDE,
SACO BUENAS NOTAS ME CUESTA UNAS VECES ME VAN
BIEN Y OTRAS NO

Lengua Espafiola

Idiomas

Matematicas
Ciencias Naturales
(Biologia,...)

Fisica y Quimica

Geografia e Historia

Dibujo, Plastica

Tecnologia

Educacion Fisica

1. Anota las asignaturas con mejores notas:
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