
ESCUELA SECUNDARIA DIURNA No. 181 “PUERTO DE ALVARADO” 
 

PROFESOR : CUAUHTEMOC RUFINO MELENDEZ 

 

CORREO ELECTRÓNICO: cuauhtemoc.rufinom@aefcm.gob.mx 

 

ACTIVIDADES DEL 12 AL 23 DE ABRIL 

1°,2°Y 3° 

Emplea sus capacidades, habilidades y destrezas al controlar sus movimientos ante situaciones de juego, 

expresión corporal, iniciación deportiva, con el propósito de actuar asertivamente 

Énfasis: Incorporar algunas alternativas de actividad física que puede practicar de manera cotidiana a 

partir de situaciones motrices y de expresión corporal en las que interactúen con los demás. 

INICIACIÓN DEPORTIVA 

 

ACTIVIDADES: 

1. OBSERVA LOS PROGRAMAS DE APRENDE EN CASA Y REALIZA LAS ACTIVIDADES 

2. ACCEDE, LEE BIEN Y CONTESTA LAS PREGUNTAS BRINDADAS EN CLASSROOM EN TIEMPO 

Y FORMA. 80% DE LA CALIFICACIÓN 

3. ASISTE A LAS CLASES VÍA “MEET” YA QUE SE TOMARÁN EN CUENTA COMO EVALUACIÓN. 

20% DE LA CALIFICACIÓN 
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