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ESCUELA SECUNDARIA DIURNA 181 
“PUERTO DE ALVARADO” T.M 

 

ASIGNATURA: TUTORÍA  
TERCER  TRIMESTRE 

Profesora: Nayeli Jiménez 
Grado:2º  
Grupos: C 

SEMANAS:  

Lunes 17 a Viernes 28 de Mayo  2021. 
 

FECHA DE ENTREGA DE ACTIVIDAD 15. FORTALEZAS, 

DEBILIDADES Y LOGROS PERSONALES.  

 

Viernes  28 de  Mayo  2021. 
 
MEDIO DE ENTREGA: 

Opción 1. Classroom Danza.  
Opción 2.correo electrónico  a la profesora Nayeli Jiménez.  
nayeli.jimenez@aefcm.gob.mx 

 
ACTIVIDAD  No. 15. FORTALEZAS, DEBILIDADES Y LOGROS PERSONALES.  
 
INSTRUCCIONES. 
Realización y entrega  de actividad.   
A. Puedes realizar la actividad en un documento de Microsoft Word y 
posteriormente guardarlo en un documento PDF con la siguientes iniciales  

A15_apellido paterno del alumno o alumna_apellido materno del alumno o 
alumna_nombre del alumno o alumna, grado y grupo. 
Ejemplo: A15_ JIMENEZ_GUTIERREZ_NAYELI  TUTORÍA           

B. También puedes realizarlo en tu cuaderno de tutoría  tomar fotografías o 
escanear el cuaderno unirlo todo en un solo documento y renombrarlo. 
Ejemplo: A15_ JIMENEZ_GUTIERREZ_NAYELI  TUTORÍA   

 

C. Al finalizar la actividad mándala en un formato PDF o Word  como indica el 
inciso “A”  tienes 2 opciones para enviarlas,  selecciona sólo 1 y si eres alumno o 
alumna  ya en classroom danza  tendrás que enviarla por favor por la opción A: 
Opción A : Clase de Danza por  Classroom  
Opción B: Por correo electrónico : nayeli.jimenez@aefcm.gob.mx 
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Actividad 15.  

1. Portada de datos generales creativa al gusto del alumno y alumna  : 
Nombre de la escuela, nombre del alumno o alumna , grado, grupo, asignatura 
(Tutoría), nombre y número de la  actividad (Actividad No 15: Fortalezas, 
debilidades y logros personales.)    fecha de entrega y  nombre de la profesora 
(Nayeli Jiménez). 
2. Revisa las instrucciones y realiza la actividad solicitada. Página No. 3 

Recuerda consultar tu rúbrica de evaluación para visualizar lo que se te 
evaluará en tu actividad en la página No. 5. 
 
Se adjuntas 2 documentos JPG para imprimir o copiar la actividad y 
realizarla. 
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INSTRUCCIONES ACTIVIDAD 15.  

1. Realiza la portada de datos generales.  
2. En relación a la sesión  meet trabajada con la profesora Silvia Martínez  en 

UDEEI el día martes 20-Abril-2021, realiza el punto 3 y 4. 
3. Imprime o copia en tu cuaderno la imagen 1 “Fortalezas y debilidades”, 

colorea  los cuadros,  los personajes y escribe dentro de cada cuadro 5 
fortalezas y 5 debilidades que tienes como persona. 

4. Imprime o copia en tu cuaderno la imagen 2 “Estrellas de logros”, colorea 
las 3 estrellas y escribe 1 logro personal en cada estrella, es decir tendrás 
que anotar un total de 3 logros personales.  

 

IMAGEN 1: FORTALEZAS Y DEBILIDADES.  

 

Recuperado: 
https://www.google.com/search?q=dibujo+de+caja++fortalezas++y+debilidades+personales
+para+colorear&tbm 
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IMAGEN 2: ESTRELLAS DE LOGROS.  

 

 

 

 

Recuperado de : https://co.pinterest.com/pin/205124958016431172/ 
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RÚBRICA	DE	EVALUACIÓN	ACTIVIDAD	No	15.		

FORTALEZAS,	DEBILIDADES	Y	LOGROS	PERSONALES.		

 

Actividad		15	:	Fortalezas,	debilidades	y	
logros	personales.		

Porcentaje	en		
puntos		

Total	de	
puntos		

Observaciones		

1.	Fortalezas	y	debilidades.		
Colorea	los	cuadros	y	personajes,	en	cada	
cuadro	coloca	5	fortalezas	y	5	debilidades	
personales.		
	

5	puntos		 	 	

2.	Logros	
Colorea	las	3	estrellas	y	coloca	1	logro	en	
cada	estrella.		
	

3	puntos		 	

4.	Portada.		
Entrega	 de	 trabajo	 con	 portada	 de	 datos	
generales	tercer	trimestre.	
	

1	punto		 	

5.		Fecha.		
Entrega	de	trabajo	en	la	fecha	señalada.		
	
	

1	punto		 	


